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K ö z é l e t

Politikusokat, közéleti személyisé­
geket, művészeket szembesít ko­
rábbi nézeteikkel, s kérdezi véle­
ményüket az ATV-ben Juszt László.

Ezúttal a pszichiá­
terrel folytatott be­
szélgetés rövidített, 
szerkesztett változa­
tát közöljük.

■  Pszichiátria, gyógyszerpolitika, kábítószer- 
ügyek, a lap ítványi aktivitás, karita tív tevé­
kenység , szciento lógiakritika . M i ez: rene­
szánsz érdeklődés, vagy a lka ti eklektika?

-  Ez, úgy hiszem, a szakmámból fakad. Hiszen 
a pszichiáter a társadalomból eredeztethető 
megbetegedéseken át látja a köznapokat.

■  K ezd jü k  a  politikával. Tavaly H o rn  G yula  
ö n t a zon  közéleti szereplők k ö zé  sorolta, a k ik  
csa tlakoztak a z ő  h a m a r k im ú lt, S zövetség  az  
E u ró p a i M agyarországért mozgalm ához....

-  A szándék elfogadható volt. A  benne szerep­
lő személyek egyikével-másikával volt problé­
mám. Ezért tartottam aztán magamat távol e 
mozgalomtól.

■  M it várt volna tőle?
-  Azt, hogy valamifajta civil értelmiségi meg­
mozdulást katalizál. Ám a hiteltelen személyek 
hitelteleníthetik a legjobb szándékot is. Az 
egyesült Európa eszméjét szívén viselheti min­
den európai gondolkodású ember. Ebben a 
mozgalomban talán a kelleténél több volt a po­
litikai aktivitás.

■  E rősen  párto sodon  világunkban  lehet-e  
egyáltalán civil m o zg a lo m n a k  bárm ifé le  p o ­

litika i esélye?
-  A  választópolgár alulértékeli őket, talán mert 
nincs nálunk igazi hagyományuk. Miközben 
immár olyan karakterisztikus pártok működnek 
Magyarországon, amelyek többé-kevésbé fe­
dik azokat a politikai nézeteket, amelyeket a 
magyar társadalom követ.

■  M ié r t p ró b á lko zn a k  rendre m égis ilyenek­
ke l?

-  Sok méltánylandó törekvés és nem kevés sze­
mélyi ambíció játszik közre ebben. Ám ha nem 
próbálkoznának, soha nem alakulna ki itt olyan 
civil társadalom, amelynek az ereje mégiscsak 
képes formálni a politikát.

■  E ö rsi Is tvá n  nem rég  m egírta  egy nap ilap­

ban, hogy n em  kedve li N é m e th  M iklóst. Ö n  
erre azí írta m eg, hogy m iért kedveli. A z  O r­
szágos P szichiá tria i és N eu ro lóg ia i In té ze t  
fő igazga tó ja  ilyesm ivel fo g la lko zik?

-  Ez társadalmi szerepvállalás kérdése. És úgy 
éreztem, Eörsi nagyon szubjektív képet fest 
egy olyan emberről, akinek a rendszerváltás 
gyors és sima átmenetében nagyon fontos sze­
repe volt. Igazságérzetem úgy diktálta, hogy 
esetleges hibái mellé felsorakoztassam a pozití­
vumokat is. Így a választópolgár a mérleg 
mindkét serpenyőjét láthatja.

■  P ersze m in d e n k in e k  m egvan  a  jo g a , hogy  
a  közéletben  kife jtse  a  vélem ényét. A m  aho l 
n éh á n y  év alatt a z é lő lényekébő l a fé lő lé n y e k  
országa lett, n em  tart-e attól, ho g y  e ffé le  sze­
repvállalásai m ia tt egyszer csak  a zt m ond ják:
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ejnye-bejnye, és ön  m á r  n em  is fő igazga tó ja  
in téze tének?

-  Nem tartok tőle. S bár sokan úgy gondolják, 
hogy a demokráciát komoly sérelem érte -  én 
hiszek benne. És nem hiszem, hogy ha valaki 
a véleményét tisztességesen kifejti, az retorzi­
ót vonna maga után. Ejnye-bejnyék persze le­
hetnek, ahogyan az én szemöldököm is össze­
ráncolódik, ha olyasmit olvasok, vagy olyan 
kormányhatározatot hallok, amely nem tetszik 
nekem. Úgy vélem, akik ma retorziótól tarta­
nak, azokban gyakran a régi félelmek ébred­
nek újjá.

■  E sze rin t sza km a i o ka  volt a n n a k  is, hogy  
ö n t eltávolították a m en tá lh ig iénés k orm ány-  
biztosi posztró l?

-  Magam mondtam le a kormányváltás napján, 
hiszen ezzel az előző kabinet bízott meg. De 
nem is ambicionáltam, hogy ennek a kormány­
nak a miniszteri biztosa legyek.

■  E s  ö n  szer in t a  közszerepet vállaló érte lm i­
sé g fé le lm e  valóban a lap ta lan?

-  Ezt nem állítom, hiszen ismerünk ilyen ügye­
ket. Csupán azt mondom: ha az értelmiség ki­
áll a véleménye mellett, akkor a demokrácia is 
jóval kevésbé sérülhet.

■  Ö n, ú gy  fe s t, baloldali gondo lkodású  em ­

ber. M ikép p en  ítéli m eg  a zt a  kavalkádot, 
am ely  m o s t a balo ldalt -  n eve zzü k  így -  veze­
tőkeresés közben  je llem z i?

-  Baloldali liberális érzelmű ember vagyok. 
Ami a kérdést illeti: sajnos egyéni hatalmi am­
bíciók ütköznek a szocialista pártban. S ha rö­
videsen nem jön létre valamilyen kikristályoso­
dás, a párt elveszíti korábbi kecsegtető lehető­
ségeit. Hiszen a választók a jobboldali tömörü­
léssel szemben megbízható alternatívát keres­
nek. Amelynek elfogadtatásában segíthet egy 
vagy több karizmatikus személyiség. És eköz­
ben a liberális nézet híveinek pártja is az élet­
ben maradásért küzd. Mert az elnökválasztás 
körüli viviszekció eredményeként az SZDSZ- 
ben sem következtek be a remélt kedvező vál­
tozások.
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K ö z é l e t

■  Ö n szer in t a z M S Z P -b en  lé tre jöhet a z em ­
lített k ikristá lyosodás?

-  Nem kívánom a jelölteket minősíteni. Csu­
pán azt mondom: e kavalkád azt is mutatja -  túl 
azon, hogy van igazi választék ma nálunk az 
egyetlen demokratikus párt az MSZP Valóban 
demokratikus platformok, erős támogatottságot 
élvező emberek küzdenek a lista vezetéséért, a 
miniszterelnök-jelölti pozíció betöltéséért. És 
úgy hiszem, végül az MSZP képes lesz megta­
lálni azt a vezetőt, akit majd támogat a párt ve­
zető politikusainak nagy része. Pláne, ha az il­
lető előtérbe engedi kerülni a mögé felsorako- 
zókat. És aztán csapatmunkában dolgoznak.

■  N é m e th rő l ön  a z t írta, kedveli, m er t a 
spon tán  priva tizációva l n em zeti burzsoáziát 
terem tett. M ikö zb en  a  m o sta n i korm ányza t 
a zt h irdeti: m o s t fo g ja  m egterem teni.

-  Németh felismerte ennek szükségességét az 
uniós csatlakozásban, a globalizálásban, és el­
indította a folyamatot. Más kérdés, hogy ez a 
gondolat az Antall-kormányban, sőt a szociál-

liberális kormányban sem volt igazán támoga­
tott. Jöttek a multinacionális cégek, beérték 
ennyivel. Mondhatom így is: nem a kezdemé­
nyezés volt rossz, hanem a végrehajtás. És az 
Orbán-kormány valóban tesz is valamit a nem­
zeti burzsoázia megteremtéséért, jóllehet ennek 
módját minduntalan kritika illetheti. Mert el­
képzelhető, hogy ennek hátterében bizonyos 
klientúra alakul. Annak idején kétségtelenül fő­
ként azok jutottak előnyhöz, akik közel voltak 
a privatizálható vagyonhoz. Ám ma már in­
kább projektek alapján kellene eldönteni, mint­
sem ismeretség vagy barátság alapján.

Az erkölcsösség 
határozza meg, hogy 
ki meddig építi saját 

klientúráját.

■  Úgy vélem , m in d en  p o litika i erő  a  sa já t tá ­
m ogató it próbá lja  helyzetbe hozn i. M á s  kér­
dés, hogy aztán  m i tö rtén ik  e tám ogatókkal...

-  Minden párt természetszerűleg erre törekszik. 
Ám az erkölcsösség határozza meg, hogy ki 
meddig építi saját klientúráját, s mit tesz a nem­
zet érdekében. Végső soron a társadalom érzé­
keli és húzza meg a határt.

■  A  társada lom nak  n in cs k r itika i érzéke. 
L eg fö ljebb  az egyénnek . A k i  a z t m ondja: ed­
d ig  vagy addig  szabad  lopni, ennyire  vagy  
annyira  leh e t va lakit előnyhöz ju tta tn i...

-  Lopni semennyit sem szabad. És az előnyhöz 
juttatás mértékét konszenzussal illik megállapí­
tani. A társadalmi hasznosságot mindenképp 
tekintetbe kell venni. Azt, hogy ki tud bizonyos 
dolgokat a legjobban működtetni. Ez az úgyne­
vezett projektfinanszírozás. Én az állam gazda­
godását ígérő esetekben akár jelképes pénzért 
is odaadnék valakinek egy-egy vállalkozást. 
Nem látunk ilyen üzleti terveket, ezért kételke­
dünk abban, hogy jogosan, erkölcsösen törté­
nik-e az ilyen javak elosztása.

■  N e m ré g  vendégem  volt egy ik  je le s  ko llégá­
ja ,  P opper Péter, a k i  a z t m ondta: n em  érde­

m es a  p o litiku so k  pszich iá tria i á llapo tá t vizs­
gáln i. Ö n  m it g o n d o l erről?

-  Egyáltalán nem érdemes. Sem a pszicholó­
gia, sem a pszichiátria nem adhat garanciát ar­
ra, hogy az általa vizsgált személyből becsüle­
tes, jó politikus válik. Mert például az, hogy va­
lakit normálisnak találunk, még nem szavatolja 
azt, hogy nem lesz korrupt vagy tolvaj.

■  A  po litikusokra , közszerep lőkre nyilván  
sú lyos le lk i te rh ek  nehezednek . E z  torzíthatja  
szem élyiségüket?

-  A  hatalom, a kritika, a kissé romló gazdasági 
helyzet nyilván megterheli őket. És szembe 
keli nézniük azzal is, hogy mandátumuk lejár, s 
ha nem dolgoznak jól, a szabad választások 
idején le fogják őket váltani. Ez utóbbi miatt 
sem érthető, miért nem próbálnak a lehető leg­
tisztességesebb és legtehetségesebb módon 
gazdálkodni a rájuk bízott ügyekkel.

■  É p p  a z  u tóbb i készte ti ő ke t arra, ho g y  k i­
h a szná lják  lehetőségeiket.

-  Ez rövid távú szemlélet. A  tisztesség, a be­

csület a gazdagodást, jólétet is elősegítő, hosz- 
szú távú befektetés.

■  E g y  sza km a i kérdés. Ö n  a zt m on d ta  n em ­

rég: a z e lm ebaj tü n e te i ú gy  harm incéves k o ­

rig  d iagnosztizá lhatok. E sze r in t n eh éz  m eg ­

állapítani, ho g y  őrült-e va lam ely ik  po litikus?
-  Az elmebetegségek általában úgy harminc­
harmincöt éves korig kialakulnak. A szellemi 
kapacitás gyöngülése mindenkit érinthet. Kit 
gyorsabban, kit lassabban.

■  F elm érések szer in t a m a g ya r lakosság  k o ­

m oly  h á n yada  van rossz lelkiá llapo tban . 
M in d  többen fo j t já k  a lkoho lba , kábítószerbe  
a bánatuka t, a depresszió m á r  f ia ta lo k  köré­
ben  is m indennapos. Tehet ez ellen valam it a  
közgyógyellá tás?

-  Ha hosszú távú programot indítana az egész­
ségügy, ennek gátat lehetne vetni. A legutóbbi 
kormányülés adott némi biztatást erre, egy tíz­
éves program indításának szándékát jelezve. 
1994-ben mi is tizenöt éves mentálhigiénés 
programot céloztunk meg, ám az megakadt. Je­
len terv azért is rokonszenves, mert túlmutat a 
kormányzati cikluson.

■  L á s s u n k  egy m á s ik  sz ín t a z ö n  szellem i p a ­
lettájáról. M ié rt fog la lkozta tja  a  W allenberg- 
rejtély? P usztán , m ert egyes ta lá lga tások sze­
rin t m ég  m o s t is é lhet va lam ely ik  orosz e lm e­
gyógyin tézetben?

-  Amikor felkutattuk és hazahoztuk a talán 
utolsó magyar hadifoglyot, alkalmam volt be­
pillantani egykori KGB-dokumentumokba. 
Ezek a szovjet diktatúra pontos és hiánytalan 
jegyzőkönyvei. Elképzelhetetlennek tartom, 
hogy Wallenbergnek akár az életéről, akár a ha­
láláról feljegyzés ne készült volna. S bár Putyin 
elnök nemrég elismerte, hogy Wallenberget 
megölték, úgy hiszem: ez csak része az igaz­
ságnak. Hiányoznak a dokumentumok.

■  Ö n is úgy véli, W allenberg m ég  élhet?  H i­
szen  a Torna A n d rá s  egykori had ifogo ly  
ü g yéb en  fo ly ta to tt  k u ta k o d á s o k  u tá n  e l­
m ondta: ta lá lt erre u ta ló  je leke t.

-  Indirekt jelzéseket. Egyesek ugyanis elbe­
szélték, leírták találkozásukat Wallenberggel. 
Egy elmegyógyintézetet meg is jelöltek, ahol a 
kutatást el lehetne kezdeni. Érdemes lenne. Bár 
ez, persze, egy magánszemély anyagi lehetősé­
geit jócskán meghaladja.

■  A  gazdag  W allenberg család  nagy ju ta l­
m a t ígért a n n a k , a k i  nyom ra  vezet...

-  Ezért is furcsállom, hogy ennyi évtized
múltán sem sikerült nyomára bukkanni Wal­
lenbergnek. De az ezzel kapcsolatos gondola­
taimat nem szívesen fedném fel. Legföljebb 
erre hivatott kutatóknak. Mindenesetre, ha él­
ne is, aki ennyi időt töltött elmegyógyintézet­
ben, az régen elvesztette személyiségét. És 
talán -  akárcsak Torna András -  más néven 
szerepel a regisztrációban. De akárhogy esett 
is, van itt egy rendkívüli történet. És mindad­
dig, amíg csak politikusok sokszor ellent­
mondó nyilatkozataira számíthatunk, a törté­
net nincs lezárva. Ismerem különben azt az 
elmegyógyintézetet, ahol a kutatást erre hiva­
tott személyek elkezdhetnék. Olyan pszichiát­
riai-politikai történetet ismerhetnénk így 
meg, amely nemcsak egy eltűnt ember sors­
tragédiáját fedné fel, hanem általa a huszadik 
század egyik paranoid diktatúrája történeté­
nek végére is pont kerülhetne. ■
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